
 

 
 
Planification de garde-robe pour elle et lui 
 
Toujours une tenue de circonstance, mais individuelle – règlement vestimentaire avec 
plaisir, mettre en pratique avec savoir faire selon les besoins. Apprenez les bases solides 
pour pouvoir donner des consultations de façon indépendante et avec compétence. 
 
 
Buts  • Comprendre l’effet et le pouvoir d’expression à travers un jeu d’ensemble 

entre les vêtements et les accessoires 
• Découvrir les tenues selon les occasions et les composer 

individuellement 
• Déchiffrer les codes vestimentaires et les mettre en pratique 
 

Thèmes  • Introduction dans le monde de la mode 
• Présentation des tenues selon les occasions. Déchiffrer les codes 

vestimentaires 
• Aperçu et classification des différentes situations 
• Effet de clair/foncé, des couleurs, des structures, des motifs et des 

volumes 
• Les lignes et leurs effets – des instructions pour les diverses formes 

physiques 
• Accessoires, leurs significations et maniement 
• Garde-robe de base adaptée selon les besoins 
 

Direction  Lis Rytz, Chantal Cadorin 
 

Durée  3 jours, 08.45 - 17.00 heures 
 

Lieu  • Koloristika centre de formation, Werkgasse 2, 3018 Berne 
• Avenue Paul Cérésole 24, 1800 Vevey 
 

Dates  Sur demande 
 

Frais  • Membres SIF:  fr. 1170.- 
• Non-membres:  fr. 1320.- 
 

Indications  • 4 à 6 participantes 
• Certificat en fin de cours 
 

Inscription  Charisma Sàrl, Lis Rytz, Franz. Kirchgasse 10, 3280 Morat 
Tél: 076 558 77 07, e-mail: lis.rytz@charisma7.ch 
Internet: www.charisma7.ch 
 

3C Conseil en image, Chantal Cadorin, Rue du Midi 17, 1800 Vevey 
Tél: 078 661 09 37, e-mail: ccadorin@3cconseil.ch 
Internet: www.3cconseil.ch 
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